
Tid:

Teknik:

Nummervästar:

 Efteranmälan:

Temperaturservice:

Information:

Banskiss:

Uppvärmningsspår:

Startdjup:

Startordning:

Brutet lopp:

Dusch/ombyte:

Dryck, förtäring:

Toaletter:

Prisutdelning:

 Priser:

Inställd tävling:

Villkor:

Tävlingsjury:

Protest:

Olycksfall/sjukvård:
 

Första start kl 11.00

Fri.

Stellinsgården, Rymmarstadion.  Från kl 9.00. Ej återlämnad nummerväst debiteras med 300 
kronor.

I mån av plats, mot 50% tillägg till ordinarie avgift och senast tävlingsdagen kl 10.00. Betalas 
på plats kontant eller med Swish.

Temperatur avläses vid målet och på banans högsta punkt. Anslås på anslagstavla vid målet.
Rätt temperatur är den som nås via www.skidor.arvidsjaur.net. Digital termometer vid 
målet kan visa fel.

Tävlingsdagen från kl 05.00: Bengt-Peder Björn 070-606 60 65.
 
På www.skidor.arvidsjaur.net. och anslås på Rymmarstadion

På tävlingsspår endast i åkriktningen och med stor försiktighet!

30 sekunder.

”Omvänd”, dvs de äldsta (H21) startar först, ungdomarna sist. Startlista publiceras på hem-
sidan senast torsdag kväll. 

Nummerlapp lämnas till funktionär vid målområdet.

Camp Gielas, 300 m från Rymmarstadion.

Varm blandsaft för tävlande efter målgång. Hamburgare grillas och säljs vid målområdet. 
Vi bjuder på kaffe i Stellinsgården. Enklare förtäring finns att köpa i Camp Gielas´ cafeteria.
           
Camp Gielas.

Gemensam prisutdelning så snart möjligt efter att siste löpare gått i mål, c:a 12.45.

700 kr - 500 kr - 300 kr till de tre bästa i junior- och seniorklasserna. 
Ungdomar: Nyttopriser till alla. 
Kniv av Mats Lindmark, värde 2000 kr, utlottas bland alla deltagare. OBS! måste hämtas 
personligen.

Vid inställd tävling återbetalas 50% av anmälningsavgiften.

FIS´regler. Tävlande, ledare och åskådare deltar på egen risk. 

Bengt-Peder Björn tävl.ledare, Conny Lagerskog banchef, samt ledare från gästande förening

Protesttid är 15 min efter sista målgång i respektive klass. Kostnad 300 kronor, som återfås 
om protesten går igenom.

Skoter med släde i beredskap.  Arvidsjaurs hälsocentral, tel 0960-575 01.

Arvidsjaur 
25 november 2017

IFK Arvidsjaur Skidor hälsar alla välkomna till skidfest!


